S_fcroke
4 forbundet

Skellefted
Inbjuder dig till
Medlemstraff tillsammans med Umea Lokalforening.
Datum: Lordagen den 11 oktober 2025

Plats: Medlefors konferenscentrum Skelleftea
Kl: 10.00 - 14.30

Kostnad: 140 kr for lunchen som
betalas till Medlefors pa plats.

Program for l6rdagen den 11 oktober

Kl: 10.00

Samling och presentation av bagge foreningarnai
Vasterbottenslan.

Visning av film som innehaller bland annat hur
familjesituationen kan forandrats efter en stroke, med
efterfoljande reflektioner och diskussioner.
Presentation av digitala anhorigkvallar fran forbundet.

11.30-13.00
Lunch

13.00 - 14.30
Ann-Charlott Pavval haller ett foredrag om halsa och
kost.

Anmal er senast onsdagen den 1 oktober
till kassor via sms: 070-696 35 99
Ange dven om ni har nagra matallergier.



