
 

 

Inbjuder dig till  
 

Medlemsträff tillsammans med Umeå Lokalförening. 

 

Datum: Lördagen den 11 oktober 2025 

 

Plats: Medlefors konferenscentrum Skellefteå 

Kl: 10.00 – 14.30 

 

Kostnad: 140 kr för lunchen som  

betalas till Medlefors på plats. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmäl er senast onsdagen den 1 oktober 

till kassör via sms: 070-696 35 99 

Ange även om ni har några matallergier. 

Program för lördagen den 11 oktober  

 

Kl: 10.00  

Samling och presentation av bägge föreningarna i 

Västerbottenslän. 

Visning av film som innehåller bland annat hur 

familjesituationen kan förändrats efter en stroke, med 

efterföljande reflektioner och diskussioner. 

Presentation av digitala anhörigkvällar från förbundet. 

 

11.30 - 13.00  

Lunch  

 

13.00 – 14.30  

Ann-Charlott Pavval håller ett föredrag om hälsa och 

kost. 


