Styrelsemote Skelleftea Strokeférening 2020-03-05

Narvarande
Roger Wikstrom, Camilla Stenmark, Birgit Arvidsson, Ulrika Lindgren och Jan-Olof Nygren.

Motets 6ppnande
Ordforande Roger Wikstrom dppnar mdtet och halsar alla valkomna.

Kulturhusets VD besoker oss

Maria Ekberg Brannstrom besoker oss for att fa veta vilka problem en stroke-drabbad person
kan ha i samband med teaterbesdk. Bland annat tipsar vi om att toalettpappershallaren
oftast ar svar att anvanda for en halvsidesforlamad och att bakgrundsmusik kan vara mycket
uttrottande. Maria tar med sig information for att kunna gora Kulturhuset till en plats som
kan besokas av i princip alla.

Vi tackar Maria for besdket och bade hon och Jan-Olof lamnar motet.

Godkannande av dagordning
Foregdende protokoll godkdnns.

Post Camilla

Region Véasterbotten bjuder in till inspirationsdag i anhorigfragor. Torsdag den 19 mars k.
9:30-15 i regionsalen, Skellefted Lasarett. Anmalan sker senast 10 mars via
https://webappl.vil.se/Appl/AdmLedning/Personal/Kursadmin.nsf/xUtbildning.xsp?FDD905B7
E2CC5FD2C12584E80034F9D4. Birgit deltar.

Kommunen vill 6ka anvandningen av busslinje 9 som trafikerar Skelleftea Lasarett-Solbacken.
Lagsta taxan galler och nastan alla kan dka med. Enda undantaget ar personer i permobiler
over 300 kg.

Strokedagen 2020 &r tisdag den 12 maj. Temat i ar ar ”Stroke har manga ansikten”. Camilla
kollar upp om Apotek Hjartat vill och kan vara med och goéra blodtryckskontroller i ar. | sa fall
hoppas vi kunna hélla till p& ICA Maxi. Camilla kollar med Ake p& Maxi om vi kan fa vara i
entrén. Onskvéart vore om ndgon kiand person som drabbats av stroke skulle kunna komma
och prata om det.

Material till Strokedagen kommer under vecka 15. Camilla ordnar bestallning av tio
banderoller sa vi inte behdver ha reflexvdstar i ar.

Post Roger
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Ekonomi
Plusgirot: 4 979 kr

Kassa: 4 782,95 kr

Aktiviteter

Anhoriggruppen har haft sin forsta traff och fem personer deltog inklusive Birgit som haller i
aktiviteten. Nasta gang blir den 12/3 kl. 13:00 pa Olanders Café.

Boulen fortsatter i nuvarande lokaler under mars och eventuellt april.

Roger undrar om vi ar forsakrade under aktiviteterna och det ska vi vara via Folksam. Camilla
kollar upp lite mer ingdende vad som géller kring det. Fragan ar aktuell eftersom en medlem
oturades och brot en arm i anslutning till en aktivitet.

Hemsidan
Uppdateras |6pande.

Rapporter

Ovriga fragor
Swish har inte kommit igdng an och Camilla fortsatter jobba pa det.

Varlunchen ndarmar sig och vi bollar lite olika forslag kring det. Lokal? Maxpris? Hur manga
ratter? Camilla tar kontakt med Skeria och eventuellt nagon fler restaurang for att fa offert.

Arsmotet halls sondag den 22 mars kl. 14.00, Odd Fellow-lokalen pa Nordlandergatan 5. Vi
bjuder pa smorgastarta och Kulturhusets VD Maria Ekberg Brannstrom géastar oss.

Nasta mote

Onsdag den 1 april kl. 12-15. Lunch kakas tillsammans med de nya styrelsemedlemmarna
innan motet startar.

Avslutning
Ordfoérande Roger tackar alla for visat intresse och avslutar métet.

Roger Wikstrom Ulrika Lindgren

Ordférande Sekreterare
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